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Pflege und
Auswirkungen

- Dezember 2021: 4,96 Millionen Pflegebedurftige
- 2022: 16,5 Millionen Menschen u67
- 2022: 200.000 Pflegefachkrafte fehlen

- 2.500.000 werden allein durch Angehorige
betreut (57% durch Frauen)

- 70% fuhlen sich durch Pflege stark belastet
« 42% schatzen Gesundheitszustand schlechter als

Gleichaltrige ein

» Tendenz durch Demographie steigend!




Folgen

- Fachkraftemangel verstarkt
sich - Branchenubergreifend

« Altersarmut
- Teilzeitarbeiten

- Psychische und kaorperliche
Langzeitfolgen
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Herr Muller

- Jahrgang 1942 (81 Jahre) o
« Wohnt in Leipzig -

- \Verwitwet

- Kinder leben in anderen Stadten

- Verliert langsam an Kraft

- Altersbedingte Erkrankungen

- Benatigt hin und wieder Hilfe
(Einkauf, Hauswirtschaft, Tabletten)

« Nicht Dement

- Kein Pflegegrad bisher




Frau Muller

- Jahrgang 1965 (58 Jahre)

- Wohnt in Koln

- Arbeitet im Mittelstand als Einkauferin
« Selbst Oma (Enkel 5 & 7 Jahre)

- Erste gesundheitliche Probleme
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Pflege durch
Angehorige

« Herr Muiller wird einmal im Monat durch
Tochter besucht

« Herr Muller wird einmal im Monat durch
Enkel besucht

- Bei Arztfahrten oder Notfallen nehmen \ nimmt zu
Hr. Muller jun. oder Frau Muller frei

- physische und psychische Belastung
nimmt zu

- Grol3e Wegzeiten

- Gefuhl der Zerissenheit




Pflegebedarf steigt

- | - Herrn Mullers Gesundheitszustand
Y verschlechtert sich

p | - Erhdlt Pflegegrad

O

o - Pflegedienst Gibernimmt teilweise die

medizinischen Leistungen

» Trotzdem hoher sozialer Bedarf und
Unterstutzungsbedarf

- Angehorige schultern weiterhin
grofRen Teil der
Unterstutzungsleistungen
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Losung

- Fruhzeitig Pflegeberatung in Anspruch nehmen
» Kosten ubernimmt Pflegekasse

- Pflegeberatung und -sprechstunden fur Mitarbeiter
verfugbar machen

- Verringerung der Arbeitszeit durch
Familienpflegezeitgesetz

« Fruhzeitig Dienstleister wie Betreuungs- und
Pflegedienste hinzuziehen










Angehorige
werden
pflegebedurftig

Fachkraftemangel
im Unternehmen
verscharft sich

Mitarbeiter =
Angehorige sind
uberfordert

Fachkraftemangel
im Unternehmen
verscharft sich!
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Fazit

- Auch in geringen Pflegegraden, hohe korperliche und
emotionale Belastung der Angehorigen

- Ambulante Pflege trifft fast alle Menschen fruher oder
spater

-> Fruh Beratung und Unterstutzung in Anspruch
nehmen

-> Mitarbeitern Zugang zu Losungen verfugbar machen!



Pflege in Deutschland

Ein Kompass fur das Pflegemeer

Der
heutige
Steuer-

die
Wellen?

mann




